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Institute of Constructivist Psychology
Centro Clinico Padova

SUPPORTO PSICOLOGICO
PER LE CONSEGUENZE DEL COVID-19 NELLE AZIENDE

La situazione che si € venuta a creare nelle aziende a causa dell’epidemia da COVID-19 ha
evidentemente innescato una serie di implicazioni psicologiche per i dipendenti, che potrebbero
incrementare il fenomeno dello stress da lavoro correlato, con ricadute non solo nella vita dei
singoli, ma anche nel quotidiano delle stesse aziende.

Allo scopo di affrontare queste forme di disagio e migliorare il benessere lavorativo, il Centro
Clinico della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Costruttivista dell'Institute of Constructivist Psychology (ICP)
di Padova propone alle aziende un Servizio di consulenza
psicologica e psicoterapia online per i dipendenti ed eventualmente per i loro familiari, nel pit
assoluto rispetto della privacy e dell'anonimato.

Struttura del Progetto
I Servizio prevede tre incontri per il dipendente che lo richieda, gratuiti per lui e a carico dellAzienda.
Qualora il dipendente volesse continuare il percorso lo potra fare con lo stesso o altro
professionista del Centro Clinico Padova a tariffa agevolata, a suo carico.
Gli psicoterapeuti del Centro formati allo scopo condurranno i colloqui in modalita video-chiamata
con l'utilizzo di piattaforme che garantiscono un adeguato livello di riservatezza.

Durata del Progetto
L’Azienda stipulera una convenzione con il Centro Clinico per 6 o 12 mesi rinnovabili, periodo durante
il quale il Servizio rimarra attivo.
I dipendenti potranno proseguire i loro percorsi alle tariffe agevolate previste finché ne avranno I'esigenza.

Professionisti operanti nel Servizio

Responsabile Organizzativo: Dott. Carlo Guerra

Supervisori Clinici: Dott.ssa Francesca Del Rizzo, Dott. Massimo Giliberto, Dott. Carlo Guerra, Dott.ssa Chiara Luj, Dott.ssa Elena Sagfiocco
Psicoterapeuti: Tutti i professionisti, Psicologi Psicoterapeuti e Medici Psicoterapeuti iscritti nei rispettivi Albj,

sono accreditati dalla Scuola di Psicoterapia Costruttivista dell'Institute of Constructivist Psychology.

Costidel Servizio

All'attivazione della convenzione [Azienda versera un contributo non rimborsabile in base al proprio numero di dipendenti:
€500 sino a 50 dipendenti, € 750 euro per aziende sino a 100 dipendenti, € 1000 oltre 100 dipendenti, +IVA

Per ogni dipendente che ne faccia richiesta IAzienda i fara carico dei primi tre colloqui per un importo pari a €120 (esente [VA).

Il dipendente che desiderasse proseguire nel percorso psicoterapeutico lo potra fare a proprio carico alla tariffa agevolata
di € 45 (esente IVA) a seduta.




